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Reconecta con tu verdadera naturaleza,

despierta tu esencia mas salvaje y abraza
la libertad de ser quién realmente eres.

En este retiro, nos adentraremos en la esencia mas salvaje y
auténtica de nuestro ser, liberandonos de lo impuesto para
recordar nuestra verdadera naturaleza. Te invitamos a un
espacio de conexion profunda con la tierra, el cuerpo y el
espiritu, donde la energia primordial de la vida nos guiara de
regreso a nuestro instinto mas puro.

A través de practicas transformadoras, movimiento consciente
y rituales ancestrales, despertaras la fuerza indomita que
habita en ti.

Este es un llamado a soltar las ataduras, a escuchar la voz de
tu esencia y a abrazar la libertad de ser quien realmente eres.
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Acompanarte en un viaje para

descubrir y reconectar con la esencia
mas salvaje y auténtica de tu ser.

Nuestro objetivo es que disfrutes de Ia
autenticidad de ser td mismo, liberandote de
limitaciones y abrazando la plenitud de tu ser.
Juntos, exploraremos el camino hacia una
vida llena de magia y autenticidad.

Durante cuatro dias, compartiremos una
variedad de rituales, talleres, practicas vy
herramientas que te ayudaran a desbloquear,
comprender, integrar y liberar las barreras
que puedan estar limitando tu potencial.

Al alinearnos con la verdad y la frecuencia
disponibles, podremos elevarnos, crear vy
actuar desde un lugar madas auténtico y
poderoso.
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~ Sesiones diarias de Meditacion y Yoga
~ Breathwork

~ Constelaciones Familiares

~ |ce bath

~ Ceremonia Temazcal

~ Ceremonia de Cacao & Psilocibina

~ Animal Flow

~ Afro dance

~ Sound Healing

~ Alimentacion consciente

Y mucho mas...




SALVAJE, RECONECTA CON TU VERDADERA NATURAL
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La meditacion es una practica milenaria que involucra enfocar la mente y
dirigir lIa atencion hacia el momento presente. Sus beneficios incluyen una
mejor gestion emocional, mayor concentracion, fortalecimiento del sistema
inmunolégico y una sensacion general de bienestar. A través de técnicas

como la respiracion consciente y la atencion plena, la meditacion promueve
la relajacion, reduce el estrés y aumenta la claridad mental.

oy

Etimolégicamente YOGA quiere decir UNION. El yoga es la unién de todos
los aspectos del individuo (fisico, mental y espiritual) para que esté en
armonia consigo mismo y su entorno. Sin duda esa armonia repercute en la
salud fisica, emocional y mental.

Mads que una practica, el yoga es un estilo de vida que sana, cuida y fortalece
el cuerpo, la mente y el espiritu mediante la practica de las asanas, la
respiracion y la meditacion.
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Las Constelaciones Familiares nos ayudan a hacer consciente los desordenes
sistémicos en los que estamos implicados con nuestros ancestros, para que
poco a poco podamos ir ocupando sélo nuestro lugar, y tener asi nuestra
propia energia disponible para la vida.

“La familia tiene una memoria. Lo que de ella sale
a la luz es un regalo para nosotros.”

Bert Hellinger

* Esta actividad se realiza a nivel de grupo.
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Descubre los beneficios terapéuticos de esta refrescante practica al permitir
que el frio acaricie tus sentidos y despierte tu cuerpo a su maximo potencial.

Un bano de hielo estimula [a circulacion sanguinea, elimina toxinas vy
fomenta una sensacion de rejuvenecimiento. Reldjate y deja que las aguas
heladas hagan su magia, mientras te sumerges en una atmosfera tranquila
disefada para la relajacion suprema y para mejorar el bienestar general.
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Esta es una medicina sagrada de los indigenas mexicanos, conocida como
Nahuatl (Temazcal) al norte e Inipi entre los Lakota al sur, empleada para
purificar el ser. Este cuarto de vapor simboliza el dtero de nuestra Madre
Tierra y del Universo.

Esta ceremonia se despliega como una experiencia multisensorial poderosa,
brindando una conexién tnica con los elementos: agua, tierra, fuego y aire.
Reconecta con tu intuicion, reconoce tu energia femenina en este Gtero vivo
y creativo. A través del vapor, el calor, la oscuridad y los cantos indigenas,
emprende un viaje para reencontrarte, sanar, liberar, alejar enfermedades,
restaurar el equilibrio y vencer los miedos.
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Es una prdactica ancestral que nos reconecta con la naturaleza de nuestro
cuerpo a través del movimiento instintivo, inspirado en la fluidez y la fuerza
del reino animal. Es un ritual en movimiento, una danza entre la movilidad,
la fuerza y la conciencia corporal.

Cada postura despierta la memoria de nuestro instinto mas primitivo,
recordindonos que somos parte de la tierra, del aire, del agua y del fuego.
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.El cacao puro se emplea como medicina para que las personas experimenten
de manera segura el despertar, la revelacion y la curacion interna. Se
comparte en un ritual sagrado donde se establecen intenciones, y una vez
tomado, desbloquea estados de felicidad, libera emociones negativas y nos
conecta con nosotros y con toda la energia amorosa de nuestro ser.

La psilocibina amplifica la percepcion y puede llevar a estados de profunda
introspeccion, sanacion y conexion espiritual.




SALVAJE, RECONECTA CON TU VERDADERA NATURAL
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Gitana del Mar nos sumerge en el mundo gastronomico
con sabores locales de la costa Colombiana. Creando
armonia con cada uno de los ingredientes utilizados,
incluyendo: frutas, hierbas, vegetales de la huerta, pesca
fresca y local, mariscos y otras proteinas organicas.

Practicaremos juntos rituales de alimentacion consciente.
Aprenderas a prestar atencion a tus sensaciones fisicas y
mentales, desarrollando un mayor nivel de conciencia
sobre tus pensamientos Yy emociones mientras te
alimentas.

@TheMagicalRetreat


https://www.instagram.com/themagicalretreat?igsh=a3BzNzZ6anR3b2Nk

SALVAJE, RECONECTA CON TU VERDADERA NATURALEZA

SIERRA NEVADA DE
SANTA MARTA
fogo Ghros

La Sierra Nevada de Santa Marta es un lugar magico en
Colombia en donde se entrelazan I|a sabiduria de Ia
Naturaleza y la sabiduria Indigena.

Es la tierra de las dltimas cuatro tribus indigenas existentes
(pueblos Kogui, Wiwa, Arhuaco y Kankuamo) antepasados de
la Civilizacion prehispanica, conocida como los Tayrona. Estos
grupos adn practican y siguen la creencia Tayrona en "Aluna"
que es la creencia de que toda la realidad es creada por el
pensamiento. Para ellos la Sierra es considerada el “Corazon
del mundo”.

Aqui se tiene la mision de proteger el mundo creado,
asegurarse de que los ciclos cosmicos se cumplan de manera
regular, y mantener la armonia y el equilibrio entre los seres
vivos, la naturaleza y la madre tierra.

AT koo
GITANA DEL MAR

Ppiftyue Beach foeoil

Durante cuatro dias, nos reuniremos en este magico lugar, en

donde el Mar Caribe se encuentra con el encanto magico de
la selva y las montanas nevadas de la Sierra Nevada de Santa
Marta. Te invitamos a experimentar esta joya de Colombia y
entender por qué las antiguas culturas indigenas reconocen
esta region como el “Corazon del Mundo”.

@TheMagicalRetreat


https://www.instagram.com/themagicalretreat?igsh=a3BzNzZ6anR3b2Nk
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@TheMagicalRetreat


https://www.instagram.com/themagicalretreat?igsh=a3BzNzZ6anR3b2Nk

ACOMODACION SALVAJE

El valor del retiro varia segun la acomodacion seleccionada
e incluye la experiencia completa (ver paginas 14 y 15).

Do Slincford!

Este hermoso bungalow

cuenta con tres camas twin
con bano privado y ducha al
aire libre con agua caliente.

Habitacion para 3
personas.

Inversion por persona:
$4.300.000 COP.

*El valor del cupo NO ES
REEMBOLSABLE.

Bungalow independiente
con bano privado y agua
caliente que brinda total
privacidad. Vista
espectacular hacia la playa y
el mar.

Habitacién para 4
personas. (Solo
mujeres).

Inversidon por persona:
$4.400.000 COP

*El valor del cupo NO ES
REEMBOLSABLE.

T

SALVAJE
Foonascli o i Vococtrn | eiraby



ACOMODACION SALVAJE

El valor del retiro varia segun la acomodacion seleccionada
e incluye la experiencia completa (ver paginas 14 y 15).

Una lujosa casa de bambu
con sala de estar/dormitorio
y un bano estilo jardin al
aire libre con ducha de agua
caliente.

Habitacion para 4
personas. (Solo
hombres).

Inversion por persona:
$4.400.000 COP

*El valor del cupo NO ES
REEMBOLSABLE.

Amplia e iluminada suite
con duchas privadas de agua
caliente al aire libre,
rodeada de Selva 'y
naturaleza.

Habitacion para pareja.

Inversidn por persona:
$4.400.000 COP.

*El valor del cupo NO ES
REEMBOLSABLE.

SALVAJE
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ACOMODACION SALVAJE

El valor del retiro varia segun la acomodacion seleccionada
e incluye la experiencia completa (ver paginas 14 y 15).
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Bungalow independiente
con bano y ducha de agua
caliente que brinda
experiencia Luxury y total
privacidad en la selva.

Habitacion DELUXE
para 2 personas
SOLD OUT

*El valor del cupo NO ES
REEMBOLSABLE.

Una increible cabana de
madera y paja de palma de
dos pisos, con sala de estar
exterior en el primer piso,
bano estilo jardin al aire
libre con agua caliente y un
dormitorio con balcén en el
segundo piso.

Habitacion DELUXE
para 2 personas
SOLD OUT

*El valor del cupo NO ES
REEMBOLSABLE.

SALVAJE
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Earlybird discount:

e 10% de descuento por pronto pago de la totalidad del
retiro antes del 30 de abril.

e 5% de descuento reservando con el 50% del valor del cupo
antes del 30 de abril.

* Cerramos inscripciones el 30 de mayo 2025
* El retiro debe estar pago en su totalidad el 30 de junio.
* El valor del cupo NO ES REEMBOLSABLE.

ccflos %@W

e Transferencia:
o Cuenta de ahorros Bancolombia #70890368752
o Cuenta de ahorros Davivienda #488424148143

e Tarjeta de crédito (+5%) 0 pago por PSE a través de
nuestra pagina web o plataforma de pagos wompi
solicitando el link.

Favor compartir el comprobante de pago a:
+57 315 390 3520 // themagicalretreat@gmail.com

Para planes de pago diferentes y paquetes grupales, contactanos, te
brindaremos toda la informacion.

@TheMagicalRetreat


https://www.instagram.com/themagicalretreat?igsh=a3BzNzZ6anR3b2Nk

4 dias y 3 noches de retiro y alojamiento en Gitana del Mar
Beach Resort. Acomodacion compartida (habitacion privada
disponible con costo extra y segin disponibilidad.)

e Alimentaciéon Consciente y saludable (desayuno, almuerzo y
cena). Comenzando con el almuerzo del jueves 21 vy
cerrando con el desayuno del domingo 24 de Agosto.

e Todas las terapias y actividades programadas.

e Kit de Regalos SALVAJE para acompanar tu experiencia.

e Tiquetes aéreos.

e Seguro de Viaje.

e Traslado. aeropuerto-hotel-aeropuerto (podemos apoyarte a
coordinar el transporte).

e No incluye bebidas ni comidas adicionales a las de Ia
programacion.

e Masajes o cualquier otro servicio/actividad adicional al resort
y programa del retiro.

e Noches adicionales.
e |Las propinas.
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ECO~FRIENDLY

En Gitana tenemos un gran compromiso en preservar los
recursos naturales y proteger nuestra madre tierra. Todos los
Bungalows son amigables con el wmedio ambiente
(Eco~Friendly), ofrecen duchas privadas al aire libre vy
ventiladores con estética tropical (ninguna habitacion cuenta
con aire acondicionado).

@TheMagicalRetreat


https://www.instagram.com/themagicalretreat?igsh=a3BzNzZ6anR3b2Nk

TEAM SALLVAJE

LALA GIRALDO
Hit | Creadpoa i 1/ foyien] feteit
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Mama, astrologa, profesora de Yoga certificada por Yoga
Alliance, terapeuta de sonido. Graduada en Negocios
Internacionales con 9 anos de experiencia en el sector
corporativo, en areas de comercio y responsabilidad social.

Con un enfoque holistico en mente, cuerpo y alma; hoy me
dedico a fusionar mis habilidades para las conexiones con mi
pasion por el bienestar y la espiritualidad, creando asi
experiencias Unicas y enriquecedoras que generen un impacto
positivo en la vida de las personas.

Me apasiona que las personas descubran que el verdadero
poder reside en su interior. Tenemos la capacidad de
transformarnos a nosotros mismos y asi nuestro mundo, esta
es la verdadera Magia.

@TheMagicalRetreat


https://www.instagram.com/themagicalretreat?igsh=a3BzNzZ6anR3b2Nk

TEAM SALVAJE

MARGARITA CORTES
Co-fpost

Empresaria y facilitadora apasionada por la transformacion
personal. Durante mas de siete anos, he dedicado mi vida a
crear y guiar espacios donde las personas puedan reconectar
con su esencia, descubrir su verdadero potencial y alcanzar un
nivel mas pleno de conciencia.

Mi enfoque combina procesos de transformacion personal
con el poder de Ilas medicinas ancestrales, disenando
entornos que facilitan la conexion profunda y la expansion
del ser. Desde el amor y la autoexpresion, pongo mis
habilidades al servicio de los demas, generando experiencias
significativas de cambio y crecimiento.

Uno de mis pilares fundamentales es facilitar espacios de
calma y autoconocimiento, donde cada individuo pueda
explorar su grandeza interior y abrazar una vida mas
auténtica y consciente.

@TheMagicalRetreat


https://www.instagram.com/themagicalretreat?igsh=a3BzNzZ6anR3b2Nk

TEAM SALVAJE

LUDIVIA BUENO

Terapeuta holistica con mas de 10 anos sirviendo con amor
en procesos de sanacion emocional a través de terapia
sistémica (arbol genealogico), reprogramacion,
biodescodificacion, bioneuroemocion y constelaciones
familiares.

“Donde sana uno, sanamos todos".

@TheMagicalRetreat


https://www.instagram.com/themagicalretreat?igsh=a3BzNzZ6anR3b2Nk
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T HE MAGICAL RETREAT

En 2019, nace The Magical Retreat con la intencion principal
de crear y proveer espacios de bienestar, felicidad vy
transformacion. Nuestro compromiso radica en brindar
experiencias enriquecedoras que inspiren un mayor nivel de
conciencia y contribuyan al crecimiento integral de cada
individuo.

Somos una empresa Colombiana que se preocupa
profundamente por el bienestar de las personas, la
sostenibilidad del planeta y la creacion de experiencias
transformadoras y significativas.

A través de esta iniciativa hemos impactado cerca de 1.000
personas a través de nuestros retiros, talleres y experiencias.

@TheMagicalRetreat


https://www.instagram.com/themagicalretreat?igsh=a3BzNzZ6anR3b2Nk

The Magical Retreat: Experience Edition
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MALABAREANDO
LAS CALLES

Con tu participacion apoyas a la Fundacion Malabareando las
calles, una organizacion que busca transformar la vida de
jovenes en situacion calle, reconociendo que una noche mas
que un nino o nina pasa en las calles es MUCHA CALLE; hoy
acoge cerca de 85 ninos y ninas. The Magical Retreat, elige
ser parte de este cambio en la vida de la primera infancia y
estamos comprometidos a ser aliados en su transformacion.
Por ello, apoyamos a la fundacion mediante la realizacion y
gestion de donaciones, contribuyendo a crear un impacto
positivo y duradero en la vida de estos jovenes y ninos.

@MalabareandolasCalles


https://www.instagram.com/malabareandolascalles?igsh=ODNvNWVyNWR1MDY5
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